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जमशेदपुर।

सामािजक दािय� का िनव�हन करते �ए आधुिनक पावर एंड नेचुरल �रसोस�ज िलिमटेड ने �धानमं�ी
टीबी मु� भारत अिभयान के तहत पांच गांव के 20 य�ा रोिगयो ंको पौि�क आहार बांट कर रोग के
�ित जाग�क भी िकया।
शु�वार को सामुदाियक �ा� क� �, ग��रया म� आधुिनक पावर एंड नेचुरल �रसोस�ज िलिमटेड,
पदमपुर �ारा आयोिजत एक काय��म म� य�ा पीिड़तो ंको
पौि�क आहार का िवतरण िकया गया। साथ ही य�ा रोग के बारे म� िव�ार से जानकारी देकर
जाग�क िकया तािक रोगी समय-समय पर अपना उपचार कराएं व पौि�क आहार का सेवन कर
ज� से ज� रोगमु� होकर �ा� जीवन �तीत कर सक� । लाभा��त होने वाले रोिगयो ंको दु�ा,
जसपुर, रपचा, डुमरा व कांड� ा से िच��त िकया गया था।
इस अवसर पर बोलते �ए आधुिनक पावर के मानव संसाधन �मुख अिनल कुमार सोनी और झारख�
रा� टीबी उ�ूलन के सलाहकार िदवाकर शमा� ने पोि�क आहार पैकेट म� मौजूद ओट्स, दिलया,
चना व म�ीिवटािम� की संतुिलत मा�ा एवं उपयोग की जानकारी दी तािक मरीज अपने घर पर
संतुिलत मा�ा म� पोषण आहार ले सक� ।
िजला बाल �ा� अिधकारी, डॉ. अजय कुमार व �ा� क� � �भारी, डॉ. �िमला कुमारी ने बताया िक
पौि�क आहार म� �ोटीन िमनरल, �ूिट� एंट्स एवं िवटािमन रहता है। सेवन करने से रोग से लड़ने की
�मता बढ़ती है इससे ज� ही रोग से मु�� पाई जा सकती है। िजला �ो�ाम मैनेजर िनम�ल दास व
�ो�ाम मैनेजर सुजीत कुमार ने मरीजो ंको �य रोग के �ारंिभक ल�ण, रोकथाम व उपचार के बारे म�
बताया। समय पर दवाइयां व पोषण आहार लेने से होने वाले लाभो ंको बताया। काय��म म� �ागत
भाषण व ध�वाद �ापन आधुिनक पावर के सीएसआर �मुख संजीत िस�ा ने िदया।
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